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. Turnfléhe .

Montag 16.00 - 17.00 Uhr Breitenauhalle (3-5 Jahre) Trainerteam
. Turntiger .

Montag 17.00 - 18.30 Uhr Breitenauhalle (6-9 Jahre) Trainerteam
. Fitness Gymnastik . "

Montag 19.00 - 20.00 Uhr Schiffsthalhalle (Frauen) Silke Hintz

Mittwoch  17.00-18.00Uhr o anz?;‘:’;hul . Fitmix Maren Dose
Mittwoch 18.00 - 19.00 Uhr Gymnasium Sport 50+ Uwe Hintz
Offene Modern Ami
Mittwoch 19.00 - 20.30 Uhr Ganztagsschule odern Arnis Tim Wedemeyer
(Bewegungsraum) (Kampfsport ab 14 Jahre)

Freitag 15.00 - 16.30 Uhr Rodomstorhalle Einrad Patricia Eidmann
Leistungsturnen
An meldestopp (Wettkampfvorbereitung)
. i . Anmeldung Uber das Tina Rudolph
Freitag 15.30 - 17.30 Uhr Breitenauhalle Trainerteam der Uwe Hintz
Montagsgruppe
(16.00-18.30Uhr)
Sportliches Klettern fiir
Freitag 16.00 - 18.00 Uhr Schiffsthalhalle ganz klein Maik Gigler
bis ganz groBB
. Schulstr. 1. : .
Freitag 16.00 - 17.30 Uhr " Kung Fu (Kindergruppe) Maik Beckmann
Kung Fu
Freitag 17.30 - 19.30 Uhr Klgﬁ:::::\rs;o p (Jugend - und Maik Beckmann
Erwachsenengruppe)




